
2026 S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

Janeiro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Fevereiro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Março 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Março 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Março 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Abril 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Abril 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Abril 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Abril 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Maio 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Maio 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Maio 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Maio 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Junho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Junho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Junho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Junho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Julho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Julho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Julho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Julho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Agosto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Setembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Setembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Setembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Novembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Novembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Novembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Novembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Novembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Dezembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Feriados
Carnaval

CRONOGRAMA 



Ciber-Segura NOVA FCT (a divulgar datas)

Educação Digital Humanizada: Fundamentos 

Criação de vídeos em contexto educativo

Cupcakes para o dia da mãe

Desenho Universal para a Aprendizagem - DUA

Do Padrão Ouro ao Bitcoin e Criptomoedas

Drones no Espaço Aéreo Civil: Operação Segura, Regulamentação e Pilotagem A1/A3 (ANAC)

Edição de imagem - Iniciação 

ChatGPT: uma nova ferramenta para o trabalho

Comunicação interpessoal - comunicação assertiva

Consciencialização corporal - Noções básicas de anatomia 

Criar estratégias de marketing pessoal e digital

	Criação de conteúdos pedagógicos interativos com H5P no MOODLE - Fotos e Vídeos 360º

Criação de conteúdos pedagógicos interativos com H5P no MOODLE - Visão Geral

Alfabetização Algorítmica e Cidadania Digital 

Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho em laboratório 

Atividades Pedagógicas com Óculos de Realidade Virtual

Bem-estar digital: ritmos e Pausas 

Boas práticas na elaboração de propostas de aquisição



Ética e prevenção do assédio no local de trabalho (a divulgar datas)

Iniciação ao Gesdoc - Parte prática (a divulgar datas)

Gestão e manipulação avançada de aplicações informáticas de folha de cálculo

IA Generativa como Problema Pedagógico 

Implementar a legislação laboral

Iniciação à costura criativa: aprender a fazer uma bolsa necessaire

Iniciação ao Diário Gráfico

Iniciação ao Gesdoc

GesDOC - Nível intermédio

GesDOC - Nível intermédio - Parte Prática (a divulgar datas)

Gestão ambiental e sustentabilidade - conceitos e princípios (a divulgar datas)

Gestão da emergência no local de trabalho

Gestão de documentos no Teams

Gestão de equipas

Ferramentas de avaliação do Moodle em contexto de Inteligência Artificial Generativa

Ferramentas práticas de inteligência artificial para tarefas administrativas 

Folha de cálculo 

Fotografia - Iniciação

Gerir prioridades com motivação: foco, organização e energia



Organização de eventos nacionais e internacionais

Pensamento critico (a divulgar datas)

Literacia financeira: Finanças para todos - Turma 3 

Literacia financeira: Finanças para todos - Turma 4

Literacia financeira: Finanças para todos - Turma 5 

Moodle 101 - Fundamentos da Plataforma de Aprendizagem

Neurociência do Cuidado – Corpo e Mente na Aprendizagem

Organização da UC – Mapa de Navegação 

Liderança e trabalho em equipa

Língua Gestual

Língua Inglesa - Desenvolvimento Psicossocial 

Língua Inglesa aplicada às práticas administrativas

Literacia financeira: Finanças para todos - Turma 1

Literacia financeira: Finanças para todos - Turma 2 

Integridade e prevenção da corrupção nas Entidades Públicas

Inteligência emocional e comunicação consciente

	Introdução ao Google Earth Studio

Introdução ao Microsoft Teams no Ensino Superior

Introdução à Realidade Virtual (VR): potencialidades e aplicações



Saúde e segurança no local de trabalho

Técnicas e boas práticas de gestão de arquivo

Técnicas avançadas de YOGA

PowerPoint - Nível básico

Primeiros socorros

Processador de Texto - Word 

Produção de conteúdos pedagógicos com apoio de IA generativa

Programação - iniciação

Propriedade intelectual e direitos de imagem para produção de conteúdos pedagógicos

Pilotagem de drones - Formação prática

Plantas Medicinais, aromáticas e Fitoterapia

Power BI (a divulgar datas)

PowerPoint - Intermédio


