&

KALORIAS

W PROTOCOLO EMPRESA

Entre:

Universidade Nova de Lisboa através da sua unidade organica Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia (FCT NOVA), sita em Campus da Caparica 2829-516 Caparica,
neste ato representada pelo seu Diretor, Professor Doutor Fernando José Pires Santana,
com poderes para o ato; adiante designado como Primeire Outorgante.

e

KALORIAS - marca portuguesa registada a atuar na area da Saude, Nutrigdo e Fitness, com
sede em Av. Duque de Loulé, n° 50, 1495 -118 Linda-a-Velha - neste ato representada por
Nuno Soares, com poderes para o ato, adiante designado como segundo outorgante.

E celebrado o presente protocolo definindo as condigdes em que se ird processar a
adesdo dos colaboradores do Primeiro QOutorgante e de todos os clientes/ socios
ao Kalorias;

DEFINICOES

COLABORADORES DA EMPRESA - todas as pessoas singulares que mantenham com o
primeiro outorgante, contrato de trabalho 4 data da sua inscriggdo como Membro. O Kalorias
pode autorizar que, no grupo de colaboradores, sejam integradas pessoas singulares com
outro tipo de relagdo com o primeiro outorgante, nomeadamente agregado familiar.
Excecionalmente, todos os colaboradores em regime de oufsourcing que estejam a prestar
servigo para o primeiro outorgante irdo beneficiar dos valores negociados para a mesma;

AGREGADO FAMILIAR - cOnjuge e dependentes do associado. Excecional e
casuisticamente, o Kalorias pode autorizar que sejam considerados como membros do
agregado familiar outras pessoas que com o Associado vivam em comunhdo de mesa e
habitagao.

1. VANTAGENS COLABORADORES
Ao abrigo deste protocolo, o primeiro outorgante ira beneficiar das seguintes regalias para os
seus colaboradores, conforme mencionado anteriormente:

» Inscrigdo inicial - todos os colaboradores do primeiro outorgante irdo beneficiar de
valores de inscrigdo reduzidos. Terdo que pagar apenas uma taxa de inscrigao
no valor de 10€. Podem existir, em alguns momentos especificos do ano
campanhas de promogao da taxa de inscrigdo ou ac inscrever no minimo 10
pessoas a inscrigdo passa a ser oferta.

o O seguro anual obrigatdrio sdo 10€ (dez euros).

» Adesao ao Servigo de Aconsethamento Nutricional e Fitness em regime de livre-transito
em horario total.
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» O valor semanal a pagar por cada elemento inscritc no Kalorias ao abrigo do presente
Protocolo é de 8,75€ (oito euros e setenta e cinco céntimos) por semana. Este valor
sera pago semanalmente ou mensalmente, conforme definido na inscri¢do.

o Todos os atuais colaboradores que sejam atualmente sécios do Kalorias podem beneficiar das
condigdes deste protocolo.

2. SERVICO KALORIAS

O Kalorias obriga-se a proporcionar aos colaboradores do primeiro outorgante, e respetivo
agregado familiar, o acesso ao CLUBE da sua escolha e utilizagdo dos seguintes equipamentos
e servigos sem qualquer custo adicional:

A) ACONSELHAMENTO NUTRICIONAL E DIETETICO
+ Questionario de salide e estilo de vida
¢ Plano nutricional e dietético

s Acesso ao profissional responsavel pelo Socio que esta diariamente disponivel para o
aconselhar

¢ Acompanhamento diario 4 implementaggo do plano nutricional
Vias: Aplicagao Mavel (APP), Correio eletronico, Telefone, Consulta presencial sob marcagdo
(a consulta presencial tem um custo simbdlico de 4,50€ de marcagéo associado)}

B) ACOMPANHAMENTO FiSICO

+ Prescrigdo de treino

s Acompanhamento continuo dos treinos

s Reavaliagdo dos treinos a cada trés meses

C) BABY-SITTING

» Disponibilizagao de servigo de baby-sitting para crian¢as. Horario da baby-sitter.
Segunda a Sexta das 18h as 21h, Sabado das 10h as 13h, Domingo folga. No entanto se
a crianga tiver uma idade auténoma podera acompanhar os pais ¢ ficar na sala kids. Nao
existe uma idade minima para usufruir deste servigo.

3. ADESAQ EMPRESA
O Protocolo Empresa entra em vigor na data de assinatura.

E estabelecido um periodo de divulgagdo de trinta dias com o objetivo de divulgar e dinamizar a

parceria dentro da empresa. Poderdo existir periodos de re-divulgagdo a decorrer em periodos
definidos por ambas as partes.

A inscrigdo dos colaboradores do primeiro outorgante podera ser efetuada em qualquer um dos
clubes do Grupo Kalorias: Santiago do Cacém, Sines, Linda-a-Velha, Expo, Férum Montijo, Torres
Vedras, Braga, Telheiras, Seixal e Gaia ou qualquer outro clube que venha a abrir.

A utilizagao de outros clubes diferentes do que efetua a inscrigdo implica o pagamento de uma
taxa adicional definida para cada unidade mediante as suas valéncias.

E condigdo para a referida adesao a prova documental da relagdo laboral vigente
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O presente Protocolo € vélido por 12 meses a contar da data da sua assinatura, sendo renovado

automaticamente e por iguais periodos, se nao for previamente denunciado.

L] /- h A ;
Primeiro outorgante }b\/l/\ Segundo outorgante //ZA ﬂ h‘gjﬁf,&

{Prof. Doutor Femnando Santana) {Dr. Nuno Soares)

E-mail: gab.ad.c@fct.unl.pt E-mailtﬁhaiﬁhaﬁe&m@‘ﬁahx}m.cm

O presente Protocolo sera assinado em dois exemplares, um para cada uma das Partes.
Caparica, 05 de Julho de 2017.
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