
Pedido de Dispensa para Amamentação ou Aleitação 

Exmo Senhor 

Diretor da Faculdade de Ciências e 

Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa 

Nome ____________________________________________________________________ 

com a Categoria______________________________________ da Faculdade de 

Ciências e Tecnologia da UNL, vem por este meio requerer a V. Exª., a dispensa para 

(aleitação, amamentação) do(s )seu(s) 

descendente(s)____________________________nascido(s) em____________________ 

consignada no nº 1 art.º 47 da Lei nº 7/2009 de 12 de fevereiro.  

O horário praticado vai ser o seguinte: 

Entrada: 

Hora de almoço: 

Saída: 

Campus de Caparica, aos_____ de___________ 20__ 

Pede deferimento, 

____________________________ 
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