do Programa Erasmus+ Estudos (SMS) e Estagio (SMT)
para os estudantes de mobilidade outgoing
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Introdugao

A participacdo no Programa Erasmus* é uma experiéncia Unica para muitos estudantes.

Criado em 1987, o projeto da Unido Europeia (UE) foi concebido com o objetivo de permitir que
os estudantes do ensino superior pudessem estudar noutro pais europeu.

O programa tem vindo a crescer e a ser melhorado ao longo dos anos. O Programa Erasmus®,
para o periodo de 2021-2027, é uma versdo otimizada que tem como valéncias principais a
educacado, a formacao, a juventude e o desporto.

Os seus principais objetivos sdo a promoc¢do de uma cooperacdo alargada e ativa entre
Universidades, o aumento do nimero de estudantes nas Instituicdes de Ensino Superior (IES) e
ainda a melhoria da qualidade da educacdo e formacdo europeia, com o propdsito de reforgcar

as competéncias e a empregabilidade, bem como modernizar a educacdo e a formacao.

O presente Guia destina-se a todos os estudantes da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade NOVA de Lisboa, adiante designada como NOVA FCT, que pretendam candidatar-
se ao Programa Erasmus*, nas vertentes de mobilidade para Estudos (SMS!) e de mobilidade
para Estagios (SMT?).

A NOVA FCT oferece aos seus estudantes a possibilidade de realizarem um periodo de
mobilidade SMS e SMT, com o intuito de melhorarem os conhecimentos linguisticos, estimular
o empoderamento pessoal, familiarizarem-se com uma nova cultura e proporcionar uma
oportunidade para os estudantes adquirirem competéncias transversais bastante valorizadas
pelos empregadores.

Com a mesma finalidade acima descrita, os estudantes podem ainda realizar um periodo de
mobilidade ao abrigo do Erasmus* (fora da Europa), Intercambio, Bolsas Santander, Consdrcios,
Free Mover e Almeida Garrett (mobilidade nacional). Para mais informagdes, deverd ser
consultada a pagina de internet da Mobilidade de estudantes — Outgoing da Divisdo de
Mobilidade e Internacionalizacdo do Ensino (DMIE) da NOVA FCT (aqui).

Importa referir que este Guia sera atualizado sempre que forem comunicadas novas regras a

DMIE, pela Unidade de Gestdo de Mobilidades Internacionais (UGMI) da NOVA.

1 SMS — Student Mobility for Studies
2 SMT — Student Mobility for Traineeships
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Capitulo |
Disposi¢Oes Gerais

Artigo 12
Objeto

O presente Guia estabelece regras gerais e de gestdo administrativa do programa Erasmus* em
ambas as mobilidades SMS e SMT.

A mobilidade pode ser realizada por estudantes do 12, 22 e 32 ciclos.

No caso da mobilidade SMT, ainda é dada a possibilidade do periodo de mobilidade ser realizado
por recém-graduados.

Artigo 22
Objetivos

Os objetivos da mobilidade de estudantes SMS e SMT, sdo:

1. Permitir que os estudantes beneficiem no ambito educacional, linguistico e cultural de uma
experiéncia de aprendizagem;

2. Contribuir para o desenvolvimento de um conjunto de jovens bem qualificados, de espirito
aberto e experientes internacionalmente;

3. Promover a colaboracdo entre instituicdes e enriquecer o ambiente educacional das
mesmas.

Artigo 3¢
Gestdo do Programa

A gestdo das mobilidades SMS e SMT na NOVA FCT é da responsabilidade da DMIE, que as
coordena em estreita colaboracdo com o(a) Subdiretor(a) Adjunto(a) para a
Internacionalizacdo/Coordenador(a) Erasmus da NOVA FCT e a UGMI. Conta-se também com a
participacao dos Coordenadores Departamentais Erasmus e Coordenadores dos cursos.

Artigo 42
Atribuig6es na Gestao do Programa

Sem prejuizo das atribui¢des inerentes a todos os intervenientes, e indicadas neste Guia, sdo de

destacar as atribuicdes da DMIE na gestdo das mobilidades SMS e SMT:

1. Prestar o devido esclarecimento de duvidas que os estudantes tenham relativas as
mobilidades SMS e SMT;

2. Manter atualizada a pagina de internet SMS e SMT, em termos de informagdo e
documentacdo que os estudantes precisem de consultar ou fazer download,

3. Organizar e realizar a Sessao de Esclarecimento Erasmus® SMS;

Divulgar e gerir os processos de candidatura;

5. Efetuar a nomeacdo dos estudantes SMS junto da Universidade de Acolhimento (UA);

E
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10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

Emitir o certificado de notas com o aproveitamento escolar dos estudantes, declaragGes
varias, comprovativos de matricula e outros documentos que os estudantes tenham de
enviar para a entidade de acolhimento, sempre que solicitado;

Prestar o devido acompanhamento aos estudantes, antes, durante e apds o periodo de
mobilidade;

Verificar se a documentagdo estd bem preenchida e, se necessdrio, envia-la para analise e
assinatura dos Coordenadores Departamentais Erasmus do curso dos estudantes e
Coordenador Erasmus da NOVA FCT;

Gerir as bases de dados de mobilidade para SMS, SMT e acordos Erasmus®;

Informar a UGMI sobre o ranking dos estudantes SMS e SMT, de acordo com os critérios de
ordenacdo mencionados no artigo 92 deste Guia;

Distribuir pelos estudantes a verba concedida a NOVA FCT para atribuicdo de bolsas, de
acordo com o ranking dos mesmos;

Registar e validar os dados dos estudantes SMS e SMT na Plataforma da NOVA,;

Informar a seguradora sobre os estudantes SMT recém-graduados que irdo realizar um
periodo de mobilidade no estrangeiro;

Registar a mobilidade dos estudantes no sistema informatico da NOVA FCT, CLIP (estatuto
especial e atividades extracurriculares);

Emitir e enviar os contratos Erasmus* para assinatura dos estudantes e posterior envio para
a UGMI;

Fornecer a UGMI os dados que solicitem sobre as mobilidades SMS e SMT;

Elaborar e gerir os processos de reconhecimento académico;

Celebrar/renovar acordos Erasmus* que permitam a realizagcdo da mobilidade SMS;
Solicitar aos Presidentes dos Departamentos os cursos aconselhados para cada acordo
Erasmus®.

Capitulo I
Processo de Candidatura

Artigo 52
Elegibilidade

S3o elegiveis todos os estudantes inscritos na NOVA FCT e matriculados em estudos que
conduzam a um grau reconhecido (licenciatura, mestrado, doutoramento);

Na mobilidade SMT, os recém-graduados também sdo elegiveis, contudo tém de se
candidatar ainda enquanto estudantes inscritos na NOVA FCT e o estagio tem de estar
concluido até 12 meses apds a conclusdo da graduacgao;

Os estudantes inscritos em cursos da NOVA FCT, em associagdo com outras IES, tém de
estar formalmente inscritos na NOVA FCT (no CLIP) no ano letivo da candidatura e também
no ano letivo da realizacdo da mobilidade, sob pena de ndo ser elegivel a candidatura, logo,
nao ser possivel a realizacdo da mobilidade.
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Artigo 62
Pais e Local da Mobilidade

1. Paises elegiveis:

a) Paises do Programa - Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chéquia, Chipre, Croacia,
Dinamarca, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Esténia, Finlandia, Franca, Grécia, Hungria,
Irlanda, Islandia, Italia, Letdnia, Liechtenstein, Litudnia, Luxemburgo, Maceddnia do
Norte, Malta, Noruega, Paises Baixos, Polénia, Roménia, Sérvia, Suécia, Turquia;

b) Paises Fora do Programa - Andorra, Mdénaco, San Marino, Estado do Vaticano, Reino
Unido, Suica e llhas Faroé;

2. Local da Mobilidade:
SMS
a) Qualquer IES, de um pais do programa, detentora de Carta Erasmus e com a qual exista
um acordo interinstitucional Erasmus valido;
b) Qualquer IES, de um pais fora do programa, com a qual exista um acordo valido;

wn

T

) Qualquer IES ou empresa europeias [excluem-se instituicbes da UE ou outros
organismos da UE, incluindo agéncias especializadas; organiza¢des responsdveis pela
gestdo de programas europeus, como as Agéncias Nacionais Erasmus®; representacGes
diplomaticas do pais dos estudantes sediadas no pais de acolhimento (embaixadas,
consulados, etc.)];

b) Qualquer IES, de um pais fora do programa, com a qual exista um acordo valido.

Q

Artigo 72
Duracao do Periodo de Mobilidade

1. O periodo minimo de mobilidade é de 2 meses e o periodo maximo de 12 meses;

Os estudantes tém direito a realizar 12 meses de mobilidade por cada ciclo de estudos;

3. Osestudantes que vao realizar um estagio para recém-graduados (SMT), caso tenham feito
Erasmus (SMS ou SMT) no curso em que obtiveram o grau, tém que descontar o nimero
de meses de mobilidade ja realizado ao total de 12 meses a que tém direito;

4. Os estudantes podem efetuar uma mobilidade SMS e outra SMT, durante o mesmo ano
letivo. Porém, as mobilidades tém de ser realizadas em periodos distintos, ndo se podendo
sobrepor, nem ultrapassar os 12 meses na sua totalidade.

N

Artigo 82
Pré-candidatura

1. A pré-candidatura sd se aplica a mobilidade SMS e é constituida por 2 fases, realizadas
online no CLIP;
2. Antes de efetuar a pré-candidatura, os estudantes tém de:
a) Verificar na lista de acordos interinstitucionais Erasmus, quais os acordos aconselhados
para o seu curso e a que ciclo de estudos se destinam;
b) Consultar a pagina de internet da UA, na qual pretendem realizar a mobilidade, para
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verificarem se existem unidades curriculares (UCs) de interesse e quais os pré-requisitos
(por exemplo, se é exigido algum nivel de lingua);

3. Osestudantes do 19 ciclo sé se podem candidatar a vagas para o 22 ciclo, se ja tiverem 126
ECTS feitos (registados no CLIP), no curso em que se encontram inscritos, e o acordo para
além de contemplar o 12 e 22 ciclos, tem que estar aconselhado para os cursos atual e
futuro da NOVA FCT;

4. Os estudantes do 22 ciclo sé se podem candidatar a vagas para o 32 ciclo, se ja tiverem 90
ECTS feitos (registados no CLIP), no curso em que se encontram inscritos, e o acordo para
além de contemplar o 22 e 32 ciclos, tem que estar aconselhado para os cursos atual e
futuro da NOVA FCT;

6. Os estudantes sé se podem candidatar aos acordos que estejam aconselhados para o seu
curso. O nimero de vagas, ciclo de estudos e nimero de meses previsto nos acordos tém
de ser respeitados.

7. Osestudantes tém de efetuar a pré-candidatura na 12 fase, no prazo indicado no calendario
Erasmus, divulgado na pagina de internet SMS (aqui), em “Calendario de Pré-
Candidaturas”, no ano letivo a que se refere a pré-candidatura;

8. Os estudantes podem escolher até 3 universidades por ordem de preferéncia;

9. A 22 fase é somente para os estudantes que se candidataram na 12 fase, mas nao
conseguiram colocagdo;

10. Na 12 e 22 fases os estudantes tém de confirmar, no CLIP, o interesse na vaga em que
ficaram colocados. Se ndo o fizerem, perdem a vaga;

11. A divulgacdo das colocagbes finais da 12 e 22 fases ficard disponivel no CLIP, nas datas
indicadas no Calendario Erasmus, disponivel na pagina de internet SMS (aqui), em
“Calendario de Pré-Candidaturas”, no ano letivo a que se refere a pré-candidatura.

Artigo 92
Normas de Seriacao

1. Os estudantes do 12 e 22 ciclos serdo ordenados em func¢do dos seguintes indicadores,
calculados a data da pré-candidatura:

a) Média ponderada do estudante normalizada pela média geral de todos os estudantes
do seu curso;

b) Diferenga entre o nimero total de ECTS possiveis de obter tendo em conta o ano em
que o estudante se encontra, e o nimero de ECTS obtidos;

c) Razdo entre o periodo curricular do estudante em semestres e o nimero de inscri¢ées
semestrais. O numero de inscricbes semestrais é calculado através da soma do nimero de
inscricdes no curso e o numero estimado de inscricdes fora do curso, considerando o nimero
de ECTS obtidos por creditacao.

¢ O numero de inscricGes semestrais fora do curso é estimado através da seguinte
regra:
- Se o estudante fez entre 1 e 30 ECTS fora do curso conta mais 1 semestre
- Se o estudante fez entre 31 e 60 ECTS fora do curso conta mais 2 semestres
- E assim sucessivamente em multiplos de 30 ECTS.
2  De acordo com o pontol aplica-se a seguinte ponderagao:

0,5xT:1+0,25xT,+0,25x T3
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Considerando:
Média Poderada do Estudante

T =
1™ Média Geral dos Estudantes do Curso
. 1
2 14 (Total dos ECTS Possiveis — Total dos ECTS Obtidos)
60

Periodo Curricular em Semestres

37 Numero de Insricdes Semestrais

Os estudantes do 32 ciclo serdo ordenados em funcdo dos seguintes indicadores,

calculados a data da pré-candidatura:

a) Média ponderada do estudante;

b) Razdo entre o nimero de ECTS realizados e o nimero de ECTS da componente letiva
do programa doutoral.

4. De acordo com o ponto 3, aplica-se a seguinte ponderacdo e expressao:

= |n»

N

0,5xT:+0,5xT;
Considerando:

_ Média Poderada do Estudante pelos ECTS
| =
20

_ ECTS Feitos
" Total de ECTS da Componente Letiva do Curso

T

Artigo 102
Candidatura

(%]

Apds o término da pré-candidatura, a DMIE enviara a nomeagdo dos estudantes
selecionados para a UA;

Os estudantes tém de formalizar a candidatura na UA, de acordo com as indicagdes que
irdo receber da mesma, por email, ou que estejam referidas na sua pagina de internet;

NA NOVA FCT os estudantes formalizam a candidatura, enviando o Learning Agreement
(LA) para a DMIE, por email (outgoing@fct.unl.pt), no mesmo prazo que lhes foi indicado
pela UA;

Apesar dos estudantes serem selecionados pela NOVA FCT, e formalizarem a candidatura,
através da entrega da documentacao que lhes é solicitada pela DMIE e pela UA, a realizacdo
da_mobilidade sé estard garantida apds a UA aprovar a candidatura e informar os
estudantes que foram aceites.
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A UGMI envia para a DMIE o edital referente a abertura da candidatura;

A DMIE estabelece um prazo para os estudantes formalizarem a candidatura;

A DMIE atualiza a pagina de internet SMT (aqui), com todas as informacdes referentes a
abertura da candidatura;

A DMIE comunica aos estudantes, através de email, a abertura das candidaturas e o
respetivo prazo;

Os estudantes sao responsdveis por encontrar o local onde irdo realizar o estagio;

Os contatos com a Instituicdo de Acolhimento (lA) sdo feitos diretamente pelos estudantes;
Os estudantes formalizam a candidatura enviando para a DMIE, por email
(outgoing@fct.unl.pt), no prazo estipulado pela DMIE, o Learning Agreement for
Traineeships (LAT) devidamente preenchido e assinado por todos os intervenientes.

Artigo 112
SMS - Plano de Estudos (Learning Agreement for Studies)

Os estudantes tém de preencher o Learning Agreement for Studies (LA), que é o documento
gue para além de ter os dados do estudante, da NOVA FCT e da UA, identifica as UCs que
os estudantes pretendem frequentar na UA (tabela A), bem como o reconhecimento
académico na NOVA FCT (tabela B);

O preenchimento do LA é feito de acordo com as instru¢Ges disponiveis na pagina de
internet SMS (aqui), em “Formalizacdo da Candidatura”, no ano letivo a que se refere a
candidatura;

Os estudantes devem analisar, em conjunto com o(a) Coordenador(a) Departamental
Erasmus do seu Departamento, quais as UCs da UA que sdo compativeis com o seu plano
de estudos e que lhe permitem ter creditacdo/reconhecimento académico;

O nimero maximo de ECTS a colocar na tabela A é de 30 ECTS por semestre;

O documento depois de preenchido pelos estudantes devera ser enviado para a DMIE, por
email (outgoing@fct.unl.pt), a fim de se verificar se todos os campos estdo bem
preenchidos, antes de ser assinado pelo estudante e enviado para o(a) Coordenador(a)
Departamental Erasmus;

Os estudantes tém de enviar para a DMIE, por email (outgoing@fct.unl.pt), o LA apés ter
sido assinado pelo(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus. Devem indicar no email o
seu n? de estudante e n? de telemdvel;

Quando o LA estiver assinado pela UA, os estudantes devem envia-lo para a DMIE, por email
(outgoing@fct.unl.pt);

O LA inicialmente aprovado pode ser revisto apds a chegada dos estudantes a UA. Se existir
alguma alteracédo, os estudantes deverdo preencher o Changes, num prazo de até 30 dias a
contar da data de chegada a UA;

Os estudantes tém a responsabilidade de enviar o Changes para a DMIE, assim que o
mesmo estiver assinado por todas as partes;

Eventuais alteracdes ao LA ndo autorizadas pelo(a) Coordenador(a) Departamental
Erasmus poderao implicar o ndo reconhecimento de créditos que os estudantes venham a
obter na UA.
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Artigo 122
SMT - Plano de Estagio (Learning Agreement for Traineeships)

1. Os estudantes tém de preencher o Learning Agreement for (LAT), que é o documento que
para além de ter os dados do estudante, da NOVA FCT e da IA, descreve o tipo de estagio e
as condi¢cOes em que os estudantes o vao realizar;

2. Os estudantes encontram o LAT para download, bem como todas as informacdes
necessarias para o seu correto preenchimento, na pagina de internet SMT (aqui);

3. O LAT deve ser preenchido pelos estudantes, com o apoio do Supervisor do estagio na IA,
Coordenador(a) Departamental Erasmus do seu curso e, se aplicavel, e o Orientador da
dissertacdo/tese;

4. O plano de estdgio inicialmente aprovado pode ser revisto, apds a chegada dos estudantes
a IA. Se existir alguma alteracdo, os estudantes deverdo preencher o Changes, num prazo
de até 30 dias a contar da data de chegada a IA;

5. Os estudantes tém a responsabilidade de enviar o Changes para a DMIE, assim que o
mesmo estiver assinado por todas as partes;

6. Eventuais alteracbes ao LAT ndo autorizadas pelo(a) Coordenador(a) Departamental
Erasmus poderdao comprometer o reconhecimento académico inicialmente acordado.

Artigo 132
Requisitos Linguisticos

1. Com o intuito de aumentar a probabilidade de sucesso académico, os estudantes tém de
ter o nivel linguistico exigido pela UA. Caso ndo o tenham, comprometem-se em obté-lo;

2. A UApode rejeitar a candidatura dos estudantes que ndo tenham o nivel linguistico exigido,
nem o consigam obter no prazo estipulado pela mesma;

3.  Nos casos em que a UA exija um comprovativo de nivel minimo de lingua e os estudantes
nao possuam certificados oficiais que o comprovem, se desejarem podem realizar um
“teste de afericdo de nivel de lingua” no Instituto de Linguas da Universidade NOVA de
Lisboa (ILNOVA):

a) O ILNOVA enviara para a DMIE a declaragdo com o resultado do “teste de aferi¢do de
nivel de lingua”. Por sua vez, a DMIE encaminhara a declaragdo para os estudantes;

b) O resultado obtido no “teste de aferigdo de nivel de lingua” podera ser utilizado pelos
estudantes, ou até pela DMIE, para confirmar as competéncias linguisticas dos
estudantes;

c) Paramaisinformagses sobre as condi¢cGes para a realizacdo do teste de afericdo referido
no ponto anterior, devera consultar a pagina de internet SMS (aqui), em “Formalizacao
da Candidatura”, no ano letivo a que se refere a candidatura.

Artigo 142
Apoio Linguistico

1. A Comissdo Europeia implementou um servico online de apoio linguistico (Online Linguistic

Support — OLS), destinado a avaliar as competéncias dos estudantes participantes no
Programa Erasmus* ao nivel da lingua de estudo/trabalho que irdo utilizar na UA/IA;
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2. O OLS também proporcionard, quando necessario, a possibilidade dos estudantes
melhorarem os conhecimentos da lingua de estudo/trabalho que irdo utilizar na UA/IA;

3. Ostestes de avaliagdo e os cursos de lingua OLS ndo tém custos para os estudantes;

4. O curso de lingua estd disponivel nos seguintes idiomas: Checo, Alemao, Inglés, Espanhol,
Francés, Italiano ou Holandés;

5. Para mais informacgdes, queira consultar aqui;
6. Para criar a sua conta na OLS aceda aqui.

Capitulo I
Registo na Plataforma Erasmus* e Contrato Erasmus*

Artigo 152
Registo na Plataforma Erasmus +

1. A UGMI gere a Plataforma EM+, na qual a DMIE regista a mobilidade dos estudantes
SMS e SMT;
2. Apos o registo indicado no ponto 1, os estudantes recebem um email automatico da

Plataforma EM+, solicitando que completem os seus dados pessoais e facam upload dos
seguintes documentos:

2.1. Antes do inicio da mobilidade
a) Obrigatério - Comprovativo de NIB, IBAN e SWIFT (documento oficial do banco,
com logotipo do banco e o nome do estudante impresso. O documento que os

estudantes retiram do multibanco ndo serve, pois ndo tem o nome impresso e o
mesmo ndo pode ser escrito a mao);

2.2. Durante a mobilidade (se aplicavel)
a) SMS
- Changes;
- Pedido de alteracdo do periodo de mobilidade Erasmus®;

b) SMT
- Changes;
- Pedido de alteracdo do periodo de mobilidade Erasmus®;

2.3. Apds a conclusdo da mobilidade (até 30 dias apds o término da mobilidade)
a) SMS

- Certificado de Notas / Transcript of Records (TR) - documento emitido, assinado e
carimbado pela UA;

- Declaracdo de Estadia (DE) / Certificate of Attendance - documento preenchido,
assinado e carimbado pela UA;
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b) SMT
- Traineeship Certificate (TC) - documento preenchido, assinado e carimbado pela
UA;
- Declaracgdo de Estadia (DE) / Certificate of Attendance - documento preenchido,
assinado e carimbado pela UA;

Artigo 162
Contrato Erasmus*

1. A DMIE emite e envia o contrato Erasmus* para o email institucional dos estudantes, depois
destes terem preenchido e colocado toda a documentacdo necessaria na Plataforma EM+,
bem como terem enviado para a DMIE o LA assinado pela UA;

2. Os estudantes deverdo devolver a DMIE, por email (outgoing@fct.unl.pt), o contrato
Erasmus* assinado, cumprindo as instrucdes indicadas no email que lhes foi enviado com o
referido contrato;

3. Sedecorridos mais de 30 dias apds o inicio da mobilidade, os estudantes ainda ndo tiverem
devolvido a DMIE o contrato Erasmus®* assinado, serdo considerados desistentes, caso ndao
exista uma razao de forca maior;

4. O contrato Erasmus* sé é valido e, entra em vigor, depois de estar assinado pelo(a) Vice-
Reitor(a) da Universidade NOVA de Lisboa.

Capitulo IV
Atribuicao de Bolsas e Complementos

Artigo 172
Bolsa Erasmus*

1. O valor mensal da bolsa Erasmus* é fixado pela Agéncia Nacional para a Gestdo do
Programa Erasmus* Educag¢do e Formagao;

2. Abolsa serve somente para custear a diferenga do nivel de vida entre o nosso pais e o pais
de destino, ndo cobrindo integralmente as despesas que os estudantes irdo ter no
estrangeiro;

3. Averba que vier a ser atribuida a NOVA FCT pela UGMI sera distribuida pelos estudantes,
respeitando a ordem de seriacdo indicada no CLIP, até o financiamento se esgotar;

4. Ao valor da bolsa é somado o valor de apoio a viagem: SMS (ver em “Pré-Candidaturas” do
ano letivo em que os estudantes vao realizar a mobilidade) SMT;

5. SMS: averba que vier a ser atribuida a NOVA FCT pela UGMI sera distribuida primeiramente
pelos bolseiros de A¢do Social e, de seguida, pelos restantes estudantes, respeitando a
ordem de seria¢do indicada no CLIP, até se esgotar o financiamento;

6. SMT: se o numero de candidaturas ultrapassar o montante de verba disponivel, as bolsas
serdo atribuidas tendo em consideragdo os critérios de seriacdo indicados no artigo 99,
sendo dada prioridade aos bolseiros de A¢ao Social;

7. Serd atribuida bolsa pelo tempo efetivo de estadia indicado no LA (SMS) e LAT (SMT);
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10.

11.

12.

13.

14.

Os estudantes que ndo forem contemplados com bolsa, podem realizar a mobilidade com

bolsa-zero;

Os estudantes que ndo sejam contemplados com bolsa, ndo tém direito a receber o apoio

a viagem;

A bolsa é paga pela UGMI, através de transferéncia bancaria, em duas prestagdes:

a) 70% até 30 dias apds a assinatura do contrato Erasmus® pelo(a) Vice-Reitor(a) da
Universidade NOVA de Lisboa;

b) 30% no fim da mobilidade, apds os estudantes entregarem toda a documentacao final
e se verificar que tiveram aproveitamento;

De acordo com os dias de mobilidade efetivamente cumpridos, os estudantes irdo receber

(quando aplicavel) o saldo final da bolsa, de acordo com as seguintes regras:

a) Se cumpriram exatamente o nimero de dias previsto, receberdo 30% do valor previsto
inicialmente;

b) Se estiveram menos tempo que o previsto, a bolsa é recalculada e irdo receber a
diferenca entre o novo valor apurado e o que ja receberam. Caso o novo valor apurado
seja inferior ao que ja receberam, terdo de devolver a diferenca;

c) Se estiveram mais tempo que o previsto, ndo serd possivel contar com reforgo da bolsa,
salvo quando os estudantes formalizaram o pedido de alteracdo do periodo de
mobilidade Erasmus® e, exista verba sobrante para pagar o tempo adicional;

Os pedidos de alteragdo do periodo de mobilidade Erasmus* ndo garantem que o estudante

receba bolsa para o tempo adicional. Conforme indicado na alinea c) do ponto anterior, tal

so sera possivel se houver verba sobrante;

SMS: Os estudantes terdo que devolver a bolsa se ndo tiverem aproveitamento a pelo

menos uma UC;

SMT: Os estudantes terdo que devolver a bolsa se no TC constar uma avaliagcdo negativa

sobre o seu desempenho.

Artigo 182
Bolsas Suplementares

Bolsa suplementar para estudantes com dificuldades socioeconémicas (BSE) - o objetivo
principal desta bolsa é facilitar o acesso ao Programa Erasmus* a estudantes que, por
motivos econdmicos, optam por ndo participar no mesmo;

a) Sdo elegiveis para receber a BSE os estudantes que sejam cumulativamente bolseiros
Erasmus* e bolseiros dos Servicos de Agdo Social da Universidade NOVA de Lisboa
(SASNOVA);

b) Os SASNOVA e a UGMI averiguardo quem sdo os estudantes que estdo em condigdes de
receber a BSE e atribuir-lhes-a diretamente a bolsa, sem que seja necessario a mesma
ser solicitada pelos estudantes;

c) O valor mensal da BSE é de 100,00€ se o valor da bolsa anual auferida pelos estudantes
for inferior a 7 vezes o Indexante dos Apoios Sociais (IAS) ou de 150,00€, se o valor da
bolsa anual auferida pelos estudantes for igual ou superior a 7 vezes o IAS;

Bolsa suplementar para estudantes com necessidades especiais — o intuito desta bolsa é
promover a igualdade e a inclusdo, favorecendo de modo ativo a participacdo dos
estudantes cujo estado de saude, fisico ou mental implique que a sua mobilidade ndo seja
possivel sem apoio financeiro adicional;
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a) As condicGes de elegibilidade da candidatura dependem da apresenta¢do de provas
objetivas que atestem o tipo e/ou o grau de necessidade especial (fisica, mental ou de
saude), e que constituem um obstaculo a participacdo no programa Erasmus®;

b) Os estudantes podem consultar os critérios de atribuicdo desta bolsa e ter acesso ao
formulario de candidatura aqui;

c) Ap6és o devido preenchimento do formulario de candidatura, o estudante devera envia-
lo, juntamente com a documentagdo exigida, para a DMIE, por emalil
(outgoing@fct.unl.pt);

d) A DMIE fard o devido encaminhamento da documentacdo para a UGMI, que por sua
vez, a enviara para analise e aprovacdo da Agéncia Nacional Erasmus* (AN), que em caso
de aprovacdo atribuird ao estudante um montante sobre o qual serd feito um
adiantamento de verba de 60%, e o restante no final da mobilidade.

Artigo 192
Complementos

Os estudantes com obstaculos socioeconémicos (bolseiros do Estado, com baixo/fraco

nivel de rendimentos, com estatuto SAS), terdo direito a receber o seguinte complemento:

a) SMS e SMT - 250,00€/més;

b) Os estudantes elegiveis serdo confirmados pela UGMI depois de assinado o contrato
Erasmus®;

c) A UGMI emitira a adenda ao contrato e efetuara o respetivo pagamento aos estudantes;

d) N3o é necessaria qualquer agdo por parte dos estudantes;

e) Até indicagbGes em contrario, este complemento é cumulativo com a bolsa DGES;

Os estudantes com obstaculos sociais decorrentes de circunstancias familiares
diferenciadas (ser-se progenitor, prestador de cuidados, Unico sustento da familia ou
orfao, ou ter vivido ou viver ainda numa institui¢cdo), se ndo tiverem ja contemplados no
ponto 1, terdo direito a receber o seguinte complemento:
a) SMS e SMT - 250,00€/més;
b) Os estudantes elegiveis deverdo informar a DMIE antes de assinarem o contrato
Erasmus®;
c) Os estudantes devem apresentar um, dos seguintes documentos:

e Declaracdo das Financas quanto ao agregado familiar (moradas fiscais) ou,

excecionalmente, declaragdo da Junta de Freguesia;
e  Declaragdo da Seguranca Social quanto ao Estatuto de Cuidador Informal;
e  Comprovativo da entidade de acolhimento (estudante institucionalizado);

Diferencas Culturais/Discriminagdo (estudantes pertencentes a minorias: refugiados,

imigrantes em situagGes de vulnerabilidade, asilados, minorias étnicas, situacGes de

discriminagdo associadas ao género, religido, crencga, orientagao sexual), se ndo tiverem j3a

contemplados nos pontos 1 ou 2, terdo direito a receber o seguinte complemento:

a) SMS e SMT - 250,00€/més;

b) Os estudantes elegiveis deverdo informar a DMIE antes de assinarem o contrato
Erasmus*;

c) Os estudantes devem apresentar um, dos seguintes documentos:
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e  Autorizagdo de Residéncia (SEF);

e  Estatuto de Igualdade de Direitos e Deveres;

e  Estatuto de refugiado / exilado / minoria étnica;
Declaracao de situagdes particulares, a avaliar caso-a-caso aplicado a situacdes de
discriminacao;

4. Apoio individual para viagens ecoldgicas - todas as viagens de Portugal paraa UA/I1A e
regresso, em que a maior parte do trajeto é feita em meios de transporte de baixas
emissdes, como o comboio, o autocarro ou automaével partilhado, terdo direito a receber
um complemento (Unico) que varia consoante a distdncia entre a NOVAFCT e a UA / IA;

a) Este apoio é acumuldvel com qualquer dos restantes complementos, anteriormente
referidos;

b) Os estudantes elegiveis deverdo informar a DMIE antes de assinarem o contrato
Erasmus®;

c) Os estudantes durante e/ou até 30 dias apds o final da mobilidade, devem apresentar
um, dos seguintes documentos comprovativos de viagens de ida e volta:
e  Bilhetes do modo de transporte utilizado;
e  Comprovativos de portagens;
e  Recibos de combustivel, etc.

Capitulo V
Documentagdo durante e apds a conclusao da mobilidade

Artigo 202
Documentacao durante a mobilidade

Todos os documentos abaixo indicados deverdo ser enviados para a DMIE, por email
(outgoing@fct.unl.pt).

wn

S

=

Comprovativo de chegada — os estudantes ou a UA tém de enviar este comprovativo para
a DMIE, no dia em que os estudantes se apresentam pela primeira vez no Gabinete de
RelacBes Internacionais da UA;

2. LA — caso a UA ndo tenha enviado este documento devidamente assinado antes dos
estudantes terem iniciado a mobilidade, os estudantes deverdo solicitar o seu envio
urgente para a DMIE. Sem este documento assinado pela UA, o contrato Erasmus* ndo é
emitido e, consequentemente, a Reitoria ndo efetua o pagamento da primeira tranche da
bolsa (70% do valor total da bolsa);

3. Seaplicavel:

a) Changes — caso os estudantes pretendam efetuar alteracGes ao LA, deverdo no prazo
maximo de 30 dias contados da data de chegada a UA:

e falar com o(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus do seu curso sobre as
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alteragOes que pretendem efetuar;

preencher o Changes, colocando somente as UCs que sofreram alteracao, ou seja,
as eliminadas, adicionadas ou com alteracdao do numero de créditos. As UCs que
constam no LA e que ndo sofreram qualquer alteracdo, ndo se colocam no Changes;
apds os estudantes assinarem o Changes, devem solicitar a assinatura do(a)
Coordenador(a) Departamental Erasmus;

depois de estar assinado pelo(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus, os
estudantes devem solicitar a assinatura da UA (e carimbo, se ndo for assinatura
digital);

guando o Changes estiver assinado pela UA, os estudantes tém de o enviar para a
DMIE;

b) Pedido de alteracdo do periodo de mobilidade Erasmus* — se os estudantes
pretenderem prolongar o seu periodo de estudos deverao:

(%]

T

fazer o download do o pedido de alteracdo do periodo de mobilidade Erasmus?,
disponivel na pagina de internet SMS (aqui), em “Formalizagdo da Candidatura —
Durante o periodo de mobilidade”, preenché-lo, assina-lo, solicitar ao(a)
Coordenador(a) Departamental Erasmus e a UA que o assinem também (se a
assinatura da UA ndo for digital, terdo de carimbar o documento). De seguida,
deverdo envia-lo para a DMIE, até 30 dias antes de terminar o periodo de
mobilidade inicialmente previsto;

os estudantes que realizem a mobilidade no 12 semestre e pretendam prolongar o
periodo de mobilidade para o 22 semestre, deverdo enviar juntamente com o
pedido de alteracdo do periodo de mobilidade Erasmus®*, o Changes com as UCs
relativas ao 22 semestre;

ndo é possivel realizar um pedido de alteracdo do periodo de mobilidade que
implique a frequéncia de dois anos letivos diferentes.

1. Seaplicavel:
a) Changes — caso os estudantes pretendam efetuar alteragGes ao LAT, deverdo:

falar com o(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus do seu curso e, se aplicavel,
com o Orientador da dissertacdo/tese, sobre as alteracdes que pretendem efetuar;
apds os estudantes preencherem e assinarem o Changes, devem solicitar a
assinatura do(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus;

depois de estar assinado pelo(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus, os
estudantes devem solicitar a assinatura da IA (e carimbo, se ndo for assinatura
digital);

qguando o Changes estiver assinado pela IA, os estudantes tém de o enviar para a
DMIE, no prazo maximo de 30 dias contados da data de chegada a IA;

b) Pedido de alteracdo do periodo de mobilidade Erasmus* — se os estudantes
pretenderem prolongar o periodo de estagio deverdo:

fazer o download do o pedido de altera¢do do periodo de mobilidade Erasmus?,
disponivel na pagina de internet SMT (aqui), preenché-lo, assina-lo, solicitar ao(a)
Coordenador(a) Departamental Erasmus ou Orientador da dissertacdo/tese
(conforme o tipo de estagio) e a IA que o assinem também (se a assinatura da IA
nao for digital, terdo de carimbar o documento). De seguida, deverdo envia-lo para
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a DMIE, até 30 dias antes de terminar o periodo de mobilidade inicialmente
previsto;

Artigo 212
Documentag¢ao apds a mobilidade

S

1.

(%]

Os estudantes tém 30 dias apds o término da mobilidade, para entregarem a DMIE os

seguintes documentos:

a) Declaragao de Estadia (DE) - os estudantes devem utilizar a DE que |hes foi entregue
aquando da assinatura do contrato Erasmus® ou, em ultimo caso, a declaracdo devera
ser passada pela UA e tera de conter a data do primeiro dia de aulas ou da sessdo de
acolhimento e a data de realizacdo do ultimo exame na UA;

b) Transcript of Records - documento emitido pela UA, que contém as UCs que os
estudantes realizaram na UA, com as respetivas notas e ECTS;

c) Relatdrio Final - apds o término da mobilidade os estudantes irdo receber um email para
preencherem e submeterem o Relatdrio Final online (EU Survey - Participant Report),
previsto no artigo 72 do contrato Erasmus*;

Os estudantes que ndo tenham os documentos referidos no ponto 1 alineas a), b) e c), até

30 dias apds o final previsto da mobilidade, serdo considerados desistentes, salvo alguma

justificacdo de forga-maior, previamente apresentada pelos estudantes;

Os estudantes que desejem, podem partilhar a sua experiéncia Erasmus, enviando para a

DMIE, por email (outgoing@fct.unl.pt), um pequeno testemunho e uma foto ou um video

(com a duragdo maxima de 2 minutos) que represente um momento significativo da sua

experiéncia Erasmus.

T

1.

Os estudantes tém 30 dias apds o término da mobilidade, para entregarem a DMIE os

seguintes documentos:

a) Declaragao de Estadia (DE) - os estudantes devem utilizar a DE que |hes foi entregue
aquando da assinatura do contrato Erasmus®;

b) Traineeship Certificate - documento preenchido pelo supervisor do estagio na IA, que
contém a descricdo e avaliagdo do trabalho realizado pelos estudantes durante o
estdgio;

c) Relatério Final - apds o término da mobilidade os estudantes irdo receber um email para
preencherem e submeterem o Relatério Final online (EU Survey - Participant Report);

Os estudantes que ndo tenham os documentos referidos no ponto 1 alineas a), b) e c), até

30 dias apds o final previsto da mobilidade, serdo considerados desistentes, salvo alguma

justificacdo de forca maior, previamente apresentada pelos estudantes;

Os estudantes que desejem, podem partilhar a sua experiéncia Erasmus, enviando para a

DMIE, por email (outgoing@fct.unl.pt), um pequeno testemunho e uma foto ou um video

(com a duragdo maxima de 2 minutos) que represente um momento significativo da sua

experiéncia Erasmus.
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Capitulo VI
Reconhecimento Académico

Artigo 222
Condig¢des de Reconhecimento

(%]

S

1. O reconhecimento académico é feito de acordo com o Regulamento de Creditacdo de

Competéncias, Formacado e Experiéncia Profissional da NOVA FCT (aqui);

As UCs efetuadas com aproveitamento na UA serdo reconhecidas pela NOVA FCT (exceto o

curso de linguas), desde que constem no plano de estudos (LA) definido pelos estudantes

e autorizado pelo(a) Coordenador(a) do curso e Coordenador Departamental Erasmus;

3. AsalteracGes ao LA (Changes), que os estudantes fizerem durante o periodo de mobilidade,
serdo tidas em consideracdo para efeitos de reconhecimento académico, se tiverem sido
aprovadas pelo(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus;

4. 0O(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus e o(a) Coordenador(a) do curso ndo sdo
obrigados a efetuar o reconhecimento académico de UCs que os estudantes tenham
realizado na UA sem terem tido autorizacdo prévia ou sem darem conhecimento;

5. UCs que os estudantes sabem a partida que nao terdo reconhecimento académico, mas
gue mesmo assim pretendem realiza-las: aquando da entrega do TR podem (se assim o
desejarem) submeter um requerimento online no CLIP, solicitando o registo das UCs em
causa como extracurriculares. Estas UCs irdo constar no Suplemento ao Diploma;

6. A DMIE s6 dard inicio ao processo de reconhecimento académico apds os estudantes
entregarem o TR emitido, assinado e carimbado pela UA;

7. A DMIE elabora e envia para os Coordenadores do curso dos estudantes, com
conhecimento aos Coordenadores Departamentais Erasmus, os processos de
reconhecimento académico. Apds a devida andlise e atribuicdo das creditacdes, os
Coordenadores devolvem o processo de reconhecimento académico a DMIE que, por sua
vez, os envia para homologacdo do(a) Coordenador(a) Erasmus da NOVA FCT e do(a)
Subdiretor(a) do Conselho Cientifico. Posteriormente, depois de homologados, a DMIE
regista as creditagdes atribuidas no CLIP e informa os estudantes.

8. A DMIE coloca na Plataforma da NOVA, e no CLIP, a grelha com o reconhecimento
académico concedido aos estudantes.

N

= v
_'

A NOVA FCT garante o reconhecimento académico do estagio realizado na IA:

a) Desde que o LAT tenha sido aprovado pelo(a) Coordenador(a) Departamental Erasmus

dos estudantes;

b) E, se os estudantes tiverem concluido o estagio com aproveitamento;

2. Se os estudantes realizarem um estagio curricular, este sera reconhecido de acordo com o
novo Regulamento de Creditacdo de Competéncias, Formacao e Experiéncia Profissional da
NOVA FCT (aqui);

3. Se os estudantes realizarem um estagio extracurricular:

a) Com atribuicdo de creditacdes, a DMIE elabora e envia para os Coordenadores do curso

dos estudantes, com conhecimento aos Coordenadores Departamentais Erasmus, os
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processos de reconhecimento académico. Apds a devida andlise e atribuicdo das
creditacGes, os Coordenadores devolvem o processo de reconhecimento académico a
DMIE que, por sua vez, os envia para homologac¢do do(a) Coordenador(a) Erasmus da
NOVA FCT e do(a) Subdiretor(a) do Conselho Cientifico. Posteriormente, depois de
homologados, a DMIE regista as creditages atribuidas no CLIP e informa os estudantes;
b) Sem atribuicdo de creditacdes, o estagio serd apenas mencionado no Suplemento ao
Diploma;
4. O estagio para recém-graduados, devera ser registado no Europass Mobilidade. A DMIE,
enviara aos recém-graduados um email com as informacdes necessarias para requererem
o Europass Mobilidade;
5. Quando o estagio realizado pelos estudantes Ilhes conceder creditacdo a UCs, a DMIE sé
dara inicio ao processo de reconhecimento académico, apds os estudantes entregarem o
TC preenchido, assinado e carimbado pela IA.

Artigo 232
Conversao das Classificagoes

Nos casos em que a classificacdo da UA ndo seja de zero a vinte, a conversado das notas sera feita
pelos Coordenadores do curso dos estudantes, com base na tabela de conversdo de notas da
Direcdo Geral do Ensino Superior, bem como no Decreto-Lei n? 66-2018, de 16 de agosto,
publicado em Didrio da Republica.

Artigo 242
Melhoria de Nota

1. NA NOVA FCT ndo é possivel fazer melhoria de nota as UCs obtidas através de creditagao
no ambito do Programa Erasmus®;
2. Os estudantes podem realizar melhoria de nota na UA, se esta permitir.

CAPITULO VII
Disposi¢des Finais

Artigo 252
Inscricao

1. Os estudantes selecionados para realizar um periodo de mobilidade SMS ou SMT, devem:
a) Renovar a inscricdo na NOVA FCT;

b) N3o se devem inscrever nas UCs, do semestre em que vao realizar Erasmus.

Artigo 262
Exame Extra

1. Os estudantes Erasmus tém direito a realizar exame(s) extra;
2. Os estudantes devem adotar o seguinte procedimento para solicitarem a realizagao de um
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exame extra:

a) Contatar ofs) docente(s) da UC que pretendem fazer exame, informar que
estdo/estiveram em Erasmus e solicitar-lhes autorizagdo para fazer exame extra;

b) Se cumprirem os requisitos da UC (por exemplo, terem frequéncia) e obtiverem
autorizacdo do(s) docente(s), deverao levar-lhe(s) copia da sua declaragdo de estadia,
autenticada pela DMIE, para que a autorizacdo seja formalizada. O(s) docente(s)
deverd/deverdo colocar o nome da UC, data em que o estudante vai realizar o exame e
assinar;

c) Posteriormente, deverdo enviar para a DMIE essa declaracdo, a fim de serem inscritos
na UC e registada a inscricdo no exame, no CLIP;

3. Adata doexame é sempre acordada entre o(s) docente(s) e os estudantes.

Artigo 272
Propinas

1. Os estudantes SMS e SMT (exceto recém-graduados), tém de efetuar o pagamento das
propinas na NOVA FCT durante o ano em que realizam a mobilidade;
2. Os estudantes SMS e SMT estdo isentos do pagamento de propinas na UA/IA.

Artigo 282
Seguro

1. Os estudantes SMS e SMT para terem assisténcia médica no estrangeiro terdo de
apresentar o Cartdo Europeu de Seguro de Doenga. Para mais informagdes sobre este
cartao, aceder aqui;

2. Se os estudantes desejarem contratualizar qualquer outro tipo de seguro, é da sua
responsabilidade.

SMS

3. Durante o periodo de estudos os estudantes ficardo cobertos pelo seguro de acidentes
pessoais da NOVA FCT. Normalmente, também costumam ficar cobertos pelo seguro da
UA. S6 a UA pode confirmar ao estudante se estd, ou ndo, coberto pelo seu seguro de
acidentes pessoais.

SMT

3. Durante o periodo de estagio os estudantes ficardo cobertos pelo seguro de acidentes
pessoais da NOVA FCT;

4. A DMIE enviard para a seguradora da NOVA FCT a listagem com os dados dos recém-
graduados que irdo realizar um periodo de estégio.

Artigo 292
Alojamento

Os estudantes sdo responsaveis por procurar alojamento no pais de acolhimento. A UA / |A pode
ajudar os estudantes nesta procura, contudo, sem que a isso seja obrigada.
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Artigo 302
Desisténcia

1. Os estudantes que desistam de realizar a mobilidade SMS ou SMT tém o dever de informar
a DMIE, preenchendo o formuldrio de desisténcia que esta na pdgina de internet SMS (aqui), em
“Desisténcia”, no ano letivo a que se refere a candidatura;

2. A DMIE comunicara a UA/IA a desisténcia dos estudantes.

Artigo 312
Comportamento dos Estudantes

1. Na UA/IA, os estudantes devem adotar um comportamento que honre a NOVA FCT;

2. Comportamentos inadequados, bem como o incumprimento das regras do Programa
Erasmus* e deste Guia, podem ter como consequéncia a devolucdo da bolsa e o nao
reconhecimento académico.

Artigo 322
Carta de Estudante Erasmus*

A Carta de Estudante Erasmus* (agqui) tem como objetivo informar os estudantes sobre os seus
direitos e obrigacGes e garantir a execucao bem-sucedida da sua mobilidade.

Artigo 332
Reserva

Qualquer duvida existente e ndo contemplada nos artigos anteriores devera ser colocada a
DMIE, preferencialmente, por email (outgoing@fct.unl.pt).
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