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Vantagens

O programa Erasmus proporciona um forte desenvolvimento
pessoal e cultural, permitindo aos estudantes viver uma nova
cultura, melhorar competéncias linguisticas e desenvolver
capacidades como autonomia, flexibilidade, tolerancia e resolucao de
problemas. Oferece também  importantes oportunidades
academicas e profissionais, atraves do contacto com diferentes
métodos de ensino e da valorizacao da experiéncia internacional no
mercado de trabalho. Alem disso, promove a criacao de redes de
contactos e amizades Internacionais, que podem gerar
oportunidades futuras e relacdes pessoais duradouras.
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O Programa Erasmus é uma oportunidade Unica de
aprendizagem e crescimento, que potencia o
desenvolvimento pessoal, academico e profissional.
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Testemunhos Erasmus

Testemunhos de estudantes que fizeram Erasmus

ALEMANHA
Dresden
Emden
Gottingen
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REPUBLICA
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Praga
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Bologna
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Milao

TURQUIA

stambul
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Sofia

NORUEGA

[
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ESPANHA

Barcelona
Catalunha

Maario
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]
PAISES BAIXOS

Enschede

FRANCA

Grenoble

POLONIA
Cracévia

Poznan



https://www.fct.unl.pt/internacional/mobilidade-de-estudantes-outgoing/programa-erasmus-estudos-sms/testemunhos-de-estudantes-que-fizeram-erasmus

Erasmus

One experience.
A lifetime of opportunities.
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Regras
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» Ao abrigo do Programa Erasmus+ Estudos (SMS) os
estudantes podem fazer unidades curriculares e a parte
pratica/projeto da dissertacao/tese.
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> Sao elegiveis para se candidatar, todos o0s estudantes
verdadeiramente interessados e que estejam Inscritos na NOVA
FCT em estudos que conduzam a um grau reconhecido:

Licenciatura - 1° ciclo
Mestrado - 2° ciclo

Doutoramento - 3° ciclo
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» Duracao da mobilidade
Minima e de 2 meses

Maxima é de 12 meses

> Quem ja fez Erasmus, pode voltar a fazer.

Durante todo o percurso académico o estudante pode usufruir de 12
meses de mobilidade por cada ciclo de estudos.

Atencao: Se no atual ciclo de estudos o estudante ja fez Erasmus atraves
da NOVA FCT ou de outra instituicao de ensino superior, tem de

descontar o numero de meses que esteve em Erasmus, ao total dos 12
meses a que tem direito.
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» O estudante soO se pode candidatar as vagas dos acordos aconselhados para o
seu curso.

Nota: Devera ainda ter atencao aos ciclos de estudo indicados para cada acordo.
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1° ciclo ‘

vaga para o 2° ciclo

SO se ja tiver feito 126 ECTS (registados no CLIP)

O acordo para além de contemplar o 1° e o 2° ciclos, tem de estar
aconselhado para o curso atual e para o curso futuro na NOVA FCT.

y
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2°ciclo mmm) vaga para o 3°ciclo

SO se ja tiver feito 90 ECTS (registados no CLIP)

O acordo para além de contemplar o 2° e o 3° ciclos, tem de estar
aconselhado para o curso atual e para o futuro curso na NOVA FCT.

y
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> O numero de ECTS que o estudante pode realizar durante o seu
periodo de mobilidade Erasmus Estudos depende do que foi definido

no seu Plano de Estudos (Learning Agreement) antes do inicio da
mobilidade.

Contudo, o maximo de ECTS a realizar é;:

- 30 ECTS por semestre;
- 60 ECTS por ano.




> Existem 2 fases de pré-candidatura
Online no CLIP - Mobilidade Europeia 2026/2027

= 1?7 Fase -02 a 22 Fevereiro 2026

« 2% Fase - 04 a 09 Marco 2026

(somente para gquem nao ficou colocado na 12 fase)

Pode consultar o calendario de Pré-candidaturas Erasmus no seguinte link:

y

https://www.fct.unl.pt/sites/default/files/calendario_pre-candidaturas_erasmus_26-27 pt.pdf
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https://www.fct.unl.pt/sites/default/files/calendario_pre-candidaturas_erasmus_26-27_pt.pdf

> 12Fase - 02 a 22 Fevereiro 2026

Destina-se a todos o0s estudantes que estejam interessados em realizar um
periodo de mobilidade Erasmus Estudos (SMS), no 1° e/ou no 2° semestre de
2026/2027.

Dia 23 Fevereiro 2026 é divulgado no CLIP, o resultado provisorio das
colocacoes da 1° Fase

y
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Se ficou colocado na 1° Fase

Tem de confirmar o interesse em realizar a mobilidade

Quando?

28 Fevereiro a 02 Marco 2026 (no CLIP)
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Os estudantes colocados que NAO confirmem o interesse na realizacido da
mobilidade, serdao excluidos automaticamente pelo sistema, perdendo a
vaga atribuida e ndao poderao candidatar-se a 2° fase.

Dia 03 Marco 2026 é divulgado no CLIP, o resultado FINAL das
colocacoes da 1° Fase

y
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> 2% Fase - 04 a 09 Marco 2026

Destina-se exclusivamente aos estudantes que fizeram a pré-candidatura na
12 Fase, mas que nao conseguiram colocacao.

Dia 10 Marco 2026 e divulgado no CLIP, o resultado provisorio das
colocacoes da 2° Fase

y
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> Asvagas da 22 Fase, sao apenas as que sobram da 1° Fase.

Nao ha vagas novas
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Se ficou colocado na 22 Fase

Tem de confirmar o interesse em realizar a mobilidade

Quando?

13 a 15 Mar¢o 2026 (no CLIP)

Se nao confirmar perde a vaga

Dia 16 Marco 2026 é divulgado no CLIP, o resultado FINAL das
colocacoes da 22 Fase
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» O estudante que confirma o interesse em realizar a mobilidade, mas
nao formaliza a candidatura, nao informa a equipa Outgoing, nem
preenche o formulario de desisténcia, no ano seguinte ficara
IMPEDIDO de se candidatar a mobilidade Erasmus Estudos.

» E de salientar que também fica impedido o estudante que apesar de
preencher o formulario de Desisténcia, nao apresenta um motivo
valido para a desisténcia.
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MUITO IMPORTANTE

» Antes de efetuar a pré-candidatura Erasmus+ SMS, o estudante deve:

1°) verificar na lista de acordos Erasmus, quais os acordos indicados
para O seu curso e a que ciclo de estudos se destinam;
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LISTA DE ACORDOS EM VIGOR 2026/2027

Os requisitos linguisticos que estao indicados em alguns acordos foram comunicados pelas respectivas Universidades de Acolhimento (UA). Contudo, a grande maioria das UA coloca nas suas paginas de internet todos os requisitos de candidatura Erasmus (inclusive os
ATENCAQ:  |linguisticos). Assim, aconselhamos todos os estudantes a fazerem uma leitura atenta da pagina de internet das UA, antes de efectuarem a pré-candidatura.

PAIS UNIVERSIDADE cODIGO RESPONSAVEL DO ACORDO AREA DE ESTUDOS CICLO CURSO ACONSELHADO - OBSERVACOES

Alemanha Technische Universitat Dresden D DRESDENO2 | Alexandra de Jesus Branco Ribeiro 052 Environment 22 39 MIEA, PDAS, MEA, LEA
07 Engineering, Manufacturing and
Austria Universitat filr Bodenkulur Wien A'WIEND3 Alexandra de Jesus Branco Ribeiro Construction 18 20 MIEA, LEA MEA
Belgica Universite Libre de Bruxelles E-BRUXELD Alexandra de Jesus Branco Ribeiro (52 Environment 20 MIEA, MEA, LEA
Espanha Universidad de Malaza E MALAGADL Alexandra de Jesus Branco Ribeiro 0521 Emvircnmental Sciences 12 MIEA, LEA MEA
Espanha Universitat Rovira i Virgili ETARRAGOO]1  |Alexandra de Jesus Branco Ribeiro 0532 Earth Science 38 PDAS
Holanda Universiteit Ltrecht MLUTRECHTOL  |Alexandra de Jesus Branco Ribeiro 052 Environment 18 28 MIEA, LEA, MEA
Italia Politecnico di Milano | MILANOO2 Alexandra de Jesus Branco Ribeiro 0731 Architecture and town planning |12, 22, 32 | MIEA, MUSOT, PDAS, LEA MEA

https://www.fct.unl.pt/internacional/mobilidade-de-estudantes-outgoing/programa-
erasmus-estudos-sms/erasmus-estudos-sms-2026/2027-pre-candidaturas
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CLIP - Mobilidade Europeia - 2026/2027 - Acordos em vigor

L
e igho

© 1 Decembrie 1918 University of Alba Iulia

€ 1 Decembrie 1918 Univessity of Alba Iulia

° Agricultural University of Athens (Dpt Biotechnology)

0 Agricultural University of Athens (Dpt Biotechnology)

o AGH University Science Technology (EAIIB)

o AGH University Science Technology (EAIIB)

0 AGH University Science Technology (EAIIB)

o AGH University Science Technology (F. Comp. Sc. Electr. Tel)

° AGH University Science Technology (F. Physics Applied, Comp. Sc)

0 AGH University Science Technology (F. Physics Applied, Comp. Sc)

° AGH University Science Technology (F. Physics Applied, Comp. Sc)

© Atademie der Bildenden Kunste Wien

o Akademis der Bildenden Kunste Wien
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Electricity and energy

Information and Communication Technologies (ICTs), not

further defined

Biochemistry

Biology

Electricity and energy

Electronics and automation

Information and Communication Technologies (ICTs), not

further defined

Electronics and automation

Electricity and energy

Electronics and automation

Information and Communication Technologies (ICTs), not

further defined

History and archaeology

History and archaeology

fa

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e

de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Quimica

Departamento de Quimica

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Engenharia Eletrotécnica e
de Computadores

Departamento de Conservagdo e Restauro

Departamento de Conservagao e Restauro

3(1°2°0u 3°
ciclo)

3(1%,2°0u 3°
ciclo)
2(1°2°ou 3°
ciclo)
2(1°,2° ou 3°
ciclo)
2(1°,2°0u 3°
ciclo)
2(1°,2°0u 3°
ciclo)
2(1°,2°cu 3°
ciclo)
2(1°,2°ou 3°
ciclo)
2(1°,2°ou 3°
ciclo)

2 (2° ciclo)

2 (2° ciclo)




MUITO IMPORTANTE

2°) Consultar o website da Universidade de Acolhimento, na qual
pretende realizar a mobilidade, para verificar:

- se existem unidades curriculares de interesse/com reconhecimento
academico (se necessario, solicitar a ajuda do Coordenador
Departamental Erasmus);

- e quais os pré-requisitos (por exemplo, se e exigido a apresentacao
de um certificado do nivel de lingua).
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PRE-CANDIDATURA

Foi transferido de algum curso ou Universidade?
® Nio () de outro curso da Faculdade () de fora

Ja realizou Erasmus através de outra Instituigo de Ensino Superior?
() Sim (Nio

responsavel:

4% i apenas para
apgan ofs)

ciclos: n° de vagas:

n® meses: resultado: | submetida

2% opgiio apenas para

ciclos: n° de vagas:
semestre(s): | v
n® meses: resiltado; [Submetss

- responsavel:
3% opcao apenas para

n® de vagas:

itado: [ Submetida

® Sim (' Nio

Declaro ter conhecimento de gue este processc nao substitui a necessidade de formalizacio de candidatura em tempo oportuno.
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Normas de Seriacao




» Os estudantes do 1° e 2° ciclos serao ordenados em funcao dos
seguintes indicadores, calculados a data da pre-candidatura:

a) Media ponderada do estudante normalizada pela média geral de todos
0s estudantes do seu curso

B Média Poderada do Estudante
~ Média Geral dos Estudantes do Curso

Iy
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b) Diferenca entre o numero total de ECTS possiveis de obter tendo em
conta o0 ano em que o0 estudante se encontra, e o numero de ECTS
obtidos

1
Iz = 14 (Total dos ECTS Possiveis — Total dos ECTS Obtidos)

60
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c) Razao entre o periodo curricular do estudante em semestres e o
numero de inscricdes semestrais. O numero de inscricbes semestrais é
calculado através da soma do numero de inscricbes Nno curso e o
numero estimado de inscricOes fora do curso, considerando o numero
de ECTS obtidos por creditacao

. Periodo Curricular em Semestres
3

Numero de Inscricoes Semestrais
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FACULDADE DE
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O numero de inscricOes semestrais fora do curso e estimado
atraves da seguinte regra:

= Se 0 estudante fez entre 1 e 30 ECTS fora do curso conta mais
1 semestre

= Se 0 estudante fez entre 31 e 60 ECTS fora do curso conta mais
2 semestres

= E assim sucessivamente em multiplos de 30 ECTS.

» Aplica-se a seguinte ponderacao:
05xT1+0,25xT2+0,25x T3




» Os estudantes do 3° ciclo serao ordenados em funcao dos seguintes
indicadores, calculados a data da pre-candidatura:

a) Media ponderada do estudante

. Media Poderada do Estudante pelos ECTS
1 —
20

b) Razao entre o numero de ECTS realizados e o0 numero de ECTS da
componente letiva do programa doutoral

B ECTS Feitos
~ Total de ECTS da Componente Letiva do Curso

I

» Aplica-se a seguinte ponderacao:
05xT,+0,5xT,

ciissessemess. -
L s 0880000884
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Ficha de Seriacao de um estudante que nao mudou de curso

Alferar

Mestrado Inegrado
)
14 16 valores

14.20 valores

TOCUS: 2000 e L &
0 00
T 40

00.23 %
00,00 %
00,00 %

1012%
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Ficha de Seriacao de um estudante que mudou de curso/instituicao

Aere Dados para seriaco
Dados s0bre 0 curso doauno

cur Mestrado Integrado
mediageral 14,89 valores

medladoaluno 15,00 valores

10 CUISO: | 14400 |ects

ecls

' . b
‘ A -4 b :
. . VYR 7O 2] ) y
AN v &Y G )
9 g N ¥ \ v\ K
v g PR

) { : X . y

) N \ M S | - v’
A s A O A (53 O e ‘|~‘-‘4||‘ ‘

créditos actuais: 1%00 | ecs

g 10074%
bl 9600%
o 9714%

98,60 %
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Bolsa
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> A bolsa nao é atribuida automaticamente ao estudante.

Todos os estudantes sao elegiveis para receber bolsa Erasmus, mas essa
atribuicao depende:

- da verba disponibilizada pela Reitoria da NOVA;

= e se a mobilidade nao for exclusivamente com aulas a
distancia.

Nota: Os estudantes bolseiros de acao social tém prioridade na
atribuicao da bolsa Erasmus
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» O valor da bolsa é atribuido de acordo com:
= 0 tempo efetivo de estadia indicado no Learning Agreement;

= e 0 pais onde o estudante vai realizar a mobilidade.

O valor de bolsa atribuido é so para custear a diferenca do nivel de vida
entre 0 N0OSsO pais e 0 pais de destino.
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Tabela de Bolsas 2025/2026

Subvencdo de apoio a mobilidade de Estudos

Na tabela seguinte esta patente o valor base de referéncia mensal para as tradicionais
mobilidades de longa duracao.

Destino da mobilidade Apoio Individual Mensal Estudos (SMS) *

Grupo 1: Alemanha, Austria, Bélgica,
Dinamarca, Franca, Finlandia, Irlanda,
Islandia, Italia, Liechtenstein,
Luxemburgo, Noruega, Paises Baixos e
Suécia

500€ + apoio viagem

Paises Parceiros da Regido 13: Andorra,
Mdnaco, San Marino, Estado do Vaticano

Paises Parceiros da Regido 14: llhas
Faroé, Reino Unido, Suica

Grupo 2: Chéquia, Chipre, Eslovaquia,
Eslovénia, Espanha, Esténia, Grécia, 450€ + apoio viagem
Letdnia, Malta

Grupo 3: Bulgaria, Croacia, Hungria,
Litudnia, Maceddnia do Norte, Polénia, 400€ + apoio viagem
Roménia, Sérvia, Turquia

* valores do Edital 2025
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Apoio Viagem

Custos elegiveis Apoio Individual Estudos *
(pago uma so6 vez)
Distancias entre 100 e 499 km:
Contribuicdo para as despesas de viagem | 211€ / participante (VE: 285€)
do participante, com base na distancia Distancias entre 500 e 1999 km:
entre o respetivo local de origem e o 309€ / participante (VE: 417€)
local onde se realiza a atividade de Distancias entre 2000 e 2999 km:
mohilidade 395€ / participante (VE: 535€)
Distancias entre 3000 e 3999 km:
(medigdo deve ser feita com recurso a 580€ / participante (VE: 785€)
calculadora de distancias disponibilizada :";'fﬂlc?s E:_";“’f -mttﬂ & 7999 km:
- : participante
pela Comissdo Europeia - AQUI) 8000 km ou distancias superiores:
1735€ / participante

VE - Viagem Ecolégica: Viagem em gue a maior parte do trajeto é feita em meios de

transporte de baixas emissdes, como o comboio, 0 autocarro ou automovel partilhado.

Tal devera ser declarado antes da emissdo do contrato com uma Declaracdo de

Compromisso de Honra por parte do participante.

No final da mobilidade, devern ser apresentados os documentos que atestem a

realizacdo da viagem por meios sustentaveis (bilhetes de comboio, autocarro, talGes

de portagem e combustivel, etc.).

* valores do Edital 2025
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Apoio Viagem

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

quis . '
> Directions —>
W ” Liechtenstein
France Bern  @Vaduz Type or right-click on the map to set the
. witzerland start and destination addresses.
|\ €& @ Monte de Caparica 2825-066 C. = X
.' Monaco a5an Marino.
> | Rome Rome
; Andorra \ G} 9 X
f(/ Andorrs s | -.
| . e b S== ---- Distance in a straight line
ain - - ~
; e : 1868.69 km

For grants this distance is an estimate only!

Clear Start and End

o e
Algiers

Webtools + © EC-GISCO + Leaflet | © OpenStreetMap contributors | Disclaimer
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https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

» O estudante deve contabilizar o periodo de mobilidade para efeitos de
bolsa a partir do primeiro dia de aulas ou da sessao de boas-
vindas, até ao ultimo dia da época de exames da UA.
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> Abolsa é paga em duas vezes:

Inicialmente, apds assinatura do contrato Erasmus, € efetuado um
pagamento no valor total de 70%.

Apos o regresso do estudante, e mediante a apresentacdao da Declaracao
de Estadia, do Transcript of Records e da submissao do Relatorio Final,

sera feito o pagamento dos restantes 30%, caso se verifique que houve
aproveitamento escolar.

FACULDADE DE
CIENCIAS E TECNOLOGIA




> O estudante recebe a bolsa antes de iniciar a mobilidade, se o
procedimento que segue abaixo estiver concluido até 60 dias antes
de iniciar a mobilidade.

O pagamento da 1° prestacao (70% do valor da bolsa) é efetuado apods
a assinatura do contrato Erasmus+, que por sua vez sO é emitido, apods os
estudantes terem preenchido e colocado toda a documentacao
necessaria na Plataforma.

A Unidade de Gestao das Mobilidades Internacionais da Reitoria da NOVA
dara ordem de pagamento, apds a Senhora Vice-Reitora assinar o
contrato.
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InformacoOes Gerais




> A Universidade de Acolhimento (UA) nao pode cobrar propinas.

Os estudantes em mobilidade Erasmus continuam a pagar propinas na
NOVA FCT, mas estao isentos do pagamento de propinas na UA.

A UA pode cobrar algumas taxas, que inclui: transportes publicos, seguro,
cartao de estudante e associacao de estudantes.
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» 0Os estudantes gque nao possuam nacionalidade portuguesa devem
informar-se junto da embaixada do pais onde irao realizar a
mobilidade sobre a documentacdao necessaria para a obtencao do
visto.
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» O estudante obtém os planos curriculares da UA, atraves do website da
UA ou do Gabinete de RelacOes Internacionais/Erasmus da UA,;

» (Cabe ao Coordenador Departamental Erasmus aconselhar sobre o

reconhecimento académico das unidades curriculares a realizar na
UA.
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AVISO

> Apesar de serem selecionados pela NOVA FCT, e formalizarem a
candidatura Erasmus (através da entrega da documentacao que vos
sera solicitada pela NOVA FCT e pela UA), a realizacao da mobilidade

sO estara garantida apos a Universidade de Acolhimento aprovar a
candidatura e informar o estudante de que foi aceite.
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Duvidas
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